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SERVICE
GRATUIT

Un accompagnement gratuit est
personnalisé pour
vous aider a maitriser le numérique !!!

Pour qui /4
Pour lous les public, débulants

ou non, qui Souhaile gagner en

aulonomis avee le NUMEPLGUE.

JE PEUX VOUS AIDER A :
| . N
- , :

PRENDRE EN MAIN NAVIGUER SUR AIDER A LA UTILISER DES ADOPTER LES BONS

UN EQUIPEMENT INTERNET CREATION DE APPLICATIONS REFLEXES

: i COMPTES EN LIGNE UTILES NUMERIQUES
Ordinateur, smartphone, Recherche d'informations,
tablette, périphériques... navigation sécurisée, Administratives, santé, = Messagerie, banques, Protection des données,

Apprendre les bases créer une adresse mail, emploi, retraite, logement...  transports, services mots de passe, confidentialité,
et gagner en autonomie. éviter les arnagues... Je vous accompagne pas . publics, stockage réseaux sociaux,
a pas. de documents... sécurité en ligre...
Z—

yous

8 Av. des Fusillés,
88150 Thaon-les-Vosges

06.70.80.90.84
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plombard@thaonlesvosges.fr
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